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MENU'

Infanzia Serena

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

I” settimana

Pasta con crema di piselli
Frittata con patate
Scarola
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Pesce gratinato
Patate al forno

Pane
Frutta di stagione

Riso con zucca
Polpette al sugo
Spinaci all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta al ragu’' di carne
Hamburger di verdure
Finocchi gratinati
Pane
Frutta di stagione

Pasta e fagioli
Parmigiano
Pure'

Pane
Frutta di stagione

II" settimana

Pasta con crema di lenticchie
Ricotta
Carote all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pizza margherita
Fesa di tacchino
Piselli
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro e olive
Filetto di pesce in umido
Patate al forno
Pane
Frutta di stagione

Pasta e pesto
Polpette al sugo
Pure'

Pane
Frutta di stagione

Riso allo zafferano
Frittata cotto e formaggio
Broccoli all'olio
Pane
Frutta di stagione

IIT” settimana

Riso e piselli
Mozzarella
Pure'

Pane
Frutta di stagione

Pasta con zucca
Straccetti di pollo impanati
Cavolfiore gratinato
Pane
Frutta di stagione

Pasta al forno
Prosciutto
Piselli
Pane
Frutta di stagione

Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Carote all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta con cannellini
Burger di pesce
Spinaci all'olio

Pane
Frutta di stagione

IV~ settimana

Pasta e pesto
Cosciotto di pollo al forno
Patatine fritte
Pane
Frutta di stagione

Ravioli al pomodoro
Salsiccette di tacchino
Piselli
Pane
Frutta di stagione

Passato di verdure con riso
Polpette al sugo
Pure'
Pane
Frutta di stagione

Pasta con crema di cavolfiore
Bastoncini
Bieta all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta e lenticchie
Mozzarella
Carote all'olio
Pane
Frutta di stagione

VA settimana

Riso al pomodoro
Filetto di pesce gratinato
Patate al forno
Pane
Frutta di stagione

Pasta e fagioli
Formaggio
Scarola
Pane
Frutta di stagione

Pizza margherita
Fesa di tacchino
Piselli
Pane
Frutta di stagione

Pasta con zucca
Bocconcini di pollo
Broccoli all'olio
Pane
Frutta di stagione

Pasta e ceci
Frittata con patate
Finocchi gratinati

Pane
Frutta di stagione




